
Referat foreldremøte 3A 

Høsten 2025 

 

Voksne i klassen: 

Linda jobber 100%, Marte studerer i år og har studiedager tirsdag og halve 

onsdager. I tillegg har vi med oss Janne i stort sett alle timer.  

Anne Marthe er timelærer de dagene Marte studerer.  

 

Skolehverdagen: 

Stasjonsarbeid hver tirsdag og torsdag. En ren norsk stasjon på tirsdager og matte 

stasjon på torsdager. Vi har spesielt fokus på den aktive elev, der vi øver på 

samarbeid, beveger oss rundt i klasseromme og praktiske oppgaver.  

1 leketime hver mandag. Vi setter stor pris på lekedonasjon, vi tar gjerne imot 

leker som dere er “ferdige” med hjemme. Gjerne puslespill eller andre leker som 

kan brukes til samarbeid.  

Gym første time onsdag, da er det Vebjørn og Ingrid som møter dem i hallen. Husk 

gymsko som sitter godt på foten. Vi skifter ikke tøy, så lurt å ta på tøy som er lett 

å bevege seg i.  

Aktiv og variert skolehverdag. Fokus på avbrekk mellom arbeidsøkene og bevegelse. 

Vi kryper, hopper og gjør mange styrkeøvelser.  

Uteskole etter lunsj hver tirsdag. Vi gir beskjed om det er lov til å ta med 

“kosemat” eller bålmat. Er det ikke beskjed på ukeplanen, er det lurt å sende med 

litt ekstra niste og drikke.  

Bibliotek en gang i uken (tirsdager). De kan låne to bøker hver uke. Men leverer de 

bare én, kan de kun låne en. Vi sender hjem biblioteksboken på onsdager, slik at de 

ikke blir liggende i tursekken.  

Lesekvart flere ganger i uken. Da starter vi skoledagen med et kvarters leseøkt i 

hyllebøkene. Vi skriver leselogg til bøkene vi har lest. 



I år har elevene lov til å gå ned på kunstgressbanen i langfri. Dette er veldig stas! 

HUSK: Navn på alt av klær og sko. Rektor nevnte en rabattkode, dette skal vi 

undersøke og gir beskjed senere.  

Svømming: 

Etter høstferien begynner vi med svømmeundervisning i Vågsbygd. Vi sender hjem 

lapp med tidspunkter senere. Vi må dele A og B opp i tre grupper. Pass på å ha på 

lett tøy og enkelt badetøy. Det er ikke tid til å vaske hår etter svømming. Øv 

gjerne på å ta raske dusjer hjemme, før vi begynner med svømmeundervisningen.  

Ukeplan/ Lekser: 

Husk å lese lekseplanen. Multi MÅ ligge i sekken alle dager bort sett fra på 

tirsdager. Vi bruker den på skolen.  

Zeppelin lesebok sendes hjem mandager, men trenger ikke ligge i sekken hele uken. 

Send den tilbake på fredager eller når leksen er gjort.  

Nytt for året er engelsk lekser. Det varierer hva slags lekser det er. Se ukeplanen.  

Leksehjelp etter skolen hver onsdag. Selv om barnet går på leksehjelp er det viktig 

at dere som foresatte går over å sjekker både at leksene er gjort og at barnet har 

forstått oppgaven. Dette gjelder selvfølgelig også om barnet ikke går på 

leksehjelp. 

Husk å merke alle ark som skal leveres med navn, takk 🙂 

Kartlegging: 

I år gjennomfører vi obligatorisk kartlegging gjennom Udir i lesing og regning. 

Dette foregår digitalt og elevene gjør testen på Ipad. Gjennomføres i uke 41-43. 



Utviklingssamtaler utsettes til etter vi har gjennomført kartleggingene. 

Ta derfor kontakt om det er noe du lurer på.  

 

Juleforestilling: 

3.trinn har ansvar for å lage en juleforestilling for hele skolen. Vi har også lyst til å 

vise dette for dere. Dette blir derfor trinnets juleavslutning.  

Klassemiljø:  

Det er en veldig fin klasse med et godt klassemiljø. Alle kan leke med alle, men man 

er selvsagt ikke bestevenn med alle. Det er noen aktive og empatiske barn. Som 

passer på hverandre på godt og vondt. De er rause i forhold til ulikheter og 

aksepterer fint at ikke alle har den samme skolehverdagen. Barna er utrolig flinke 

til å ta imot barn som vi voksne ser trenger noen å leke med: “ Kan dere gå bort å 

spørre om …. vil være med å leke?” De sier alltid ja!  Det er fint å være i 3A, både 

for voksne og barn.  

Vi har gjennomført en trivselsundersøkelse i slutten av 2. klasse og nå i starten av 

3. klasse. Dette er for å sikre at alle er inkludert i klassen og gir oss en tydeligere 

pekepinn om det er noen som faller litt utenfor. Det er viktig å ta tak i dette, før 

det eventuelt blir et problem. Vi har derfor laget lekegrupper, hvor elevene skal 

leke sammen med en liten gruppe på tre/fire barn i det lille friminuttet på 

tirsdager og torsdager. Gruppene er satt sammen ut ifra hva vi ser i 

trivselsundersøkelsen.  Vi har samme lekegruppe frem til høstferien og ser om vi 

endrer på gruppene etter ferien.  



Etter ønske fra dere, skal vi fortsette med vennegrupper på fritiden. Vi setter opp 

grupper og tidsplan etter hvert.  

 

 

Foreldrekontakter: 

●​ Anya, mamma til Maja Alise  

●​ Line, mamma til Sander 

Vara for neste år:  

●​ Frode, pappa til Gustav 

●​ Linda, mamma til Celin 

FAU: Kristina, mamma til Max 

 

Til slutt vil vi takke for godt samarbeid. Det setter vi veldig pris på! 🙂 

 

Med vennlig hilsen 

Marte & Linda 


